DUA ETTIGINIZDE TANRI'YI DUSUNUN

Kendi dualarinizdan bir¢ogu
yanitlanmazken, bazi insanlarin neden
dualarina harikulade yanitlar aldiklarini hig
merak ettiniz mi? Ya da neden bazi

insanlarin Tanrr'yla gok rahat bir sekilde



konustuklarini, kendinizinse ne
sOyleyeceginizi bilmediginizi? Ya da neden
bazen Tanr’nin varligini yaninizda hissedip
diger zamanlarda kendinizi bos duvarlarla
konusuyor hissettiginizi? Belki birgok

inanlilar, kendine bu sorulari sormustur.

isa’nin elgilerinin bile dua konusunda
sorulari olmustu. Isa’nin hayatinda, duanin
O’nun igin ne kadar énemli oldugunu ve
O’nun dualarinin yaniti olarak ne kadar
harika seylerin gergeklestigini
gorebiliyorlardi. Bunun tzerine O’na soyle

yalvardilar:

Luka 11:1

“Ya Rab... bize dua etmesini 6gret.”

isa bu istegi sadece sézlerle degil, 6rnegiyle



de yanitladi. Elgilerine kullanabilecekleri bir
dua Ogretti ve onlara nasil dua edeceklerini
gosterdi. Tanri, kendisiyle konusmamizi
ister. Hatta bizlere dua etme istegini veren
de O’dur. Dua hakkindaki bu kitabi okurken

elcilerin isteg@i bizim de istegimiz olsun.

Kendi dualarinizdan birgogu
yanitlanmazken, bazi insanlarin neden
dualarina harikulade yanitlar aldiklarini hig
merak ettiniz mi? Ya da neden bazi
insanlarin Tanrr’'yla gok rahat bir sekilde
konustuklarini, kendinizinse ne
sdyleyecedinizi bilmediginizi? Ya da neden
bazen Tanri’'nin varligini yaninizda hissedip
diger zamanlarda kendinizi bos duvarlarla

konusuyor hissettiginizi? Belki birgok



inanhlar, kendine bu sorulari

sormustur.Tanri bize 6gretmeye hazirdir!

Bu bélimde. . ..

* Tanri Size Dua Etmeyi Ogretecektir
* Tanri lyidir

* Tanr Sizi Seviyor

e Tanri Bizim Babamiz'dir

* Tanri Her Seyi Yapabilir

TANRI SiZE DUA ETMEYi
OGRETECEKTIR

Tanri bizleri yarattiginda, igimize kendisine
yonelik bir istek koydu. Sorunlarimizi
¢Ozmek, bizleri korumak ve ihtiyaglarimizi
karsilamak igin kendimizinkinden daha
biyik bir glice ihtiyacimiz oldugunun

bilincindeyiz. Yardim igin dodaustu aleme



uzaniriz. Ama icimizdeki dua etme durttsu
bundan da ileriye gider. Dogalisti bir varliga
tapinmak, onurlandirmak ve ona hizmet

etme ihtiyaci duyariz.

Bu tapinmanin dogru kisiye — bizi yaratan
Tanrr'ya — gitmesi ¢cok énemlidir. Ancak o
zaman tadini gikartmamizi istedigi blyUk
tatmini bulabiliriz. Tanri bizleri, icinde
bulundugumuz durumlari, hislerimizi
O’nunla konusabilecek ve kendisinin de
bizimle konusup bize yardimci olabilecegi
bicimde yaratmistir. Tanrr’yla bu iletisim

olmadan, yasam batin degildir.

Tanri bizleri dua araciligiyla kendisine
yaklagmaya ve her neye ihtiyacimiz varsa

O’ndan istemeye davet eder. Bir dislntn —



dinyayi ve icindeki her seyi yaratmis olan
Rab, evrenin Yoneticisi, bizlerle konugsmak
istemektedir. Bizleri O yaratmistir; bizleri
anlar, sever ve yardim etmek ister. Bize
vermis oldugu kitap olan Kutsal Kitap’ta
bizleri tekrar tekrar, sorunlarimizi O’ na
g6tirmeye, her sey hakkinda O’nunla
konugsmaya davet eder. Dua da zaten budur
— Tanrr'yla konugmaktir. Tanri bizlere soyle

der:

Yeremya 33:3
“Bana yakar da seni yanitlayayim;
bilmedigin blylk, akil almaz seyleri sana

bildireyim.”

Kutsal Kitap’in bizlere nasil dua edecegimiz

konusunda soylediklerini inceleyip bunlar



uygulamaya koydukga, Tanri'nin size
o6greteceginden emin olabilirsiniz. Bu
kitaptaki her béliumin bashgi size Kutsal
Kitap’taki bir ilkeyi, dua ederken size
yardimci olacak basit bir kurali
bildirmektedir. Bolim, bu kurali yagaminiza
nasil gegirebileceginiz hakkindaki pratik
Onerilerle doludur. Bu bolumun ilkesi olan —
dua ettiginizde Tanrr’yi disinmek — isa’nin
bize dgrettigi bir kuraldir. Eger isa’nin
verdigi 6rnegi izlersek, dualarimiza
Tanri'nin kim oldugunu kabul ederek, O’nu
onurlandirarak ve O’nun isteginin olmasi

icin dua ederek baslariz.

Matta 6:9-10

“Bunun igin siz $6yle dua edin: ‘Gbklerdeki



Babamiz, adin kutsal kilinsin. Egemenligin
gelsin. Gékte oldugu gibi, yeryliziinde de

i

senin istedigin olsun.

Dua ettiginizde,

a) Tanr’yt — O’nun kim oldugunu, sizin igin
neler yapmis oldugunu ve sizin ne
yapmanizi istedigi, ve

b) Kendinizi — kendi sorunlarinizi, Tanri'nin
sizin i¢in ne yapmasini istediginizi
konularinda dustinmeniz gerektigini g6z

onunde tutmalisiniz.
TANRI iYIDIR

Birisiyle konustugumuzda, sadece kendimizi
ve kendi ihtiyaglarimizi diisiinmeyiz. Once
karsimizdakini — onun kim oldugunu, ne

yaptigini ve bizim igin neler ifade ettigini —



disinlrdz. Nasil etkin bir sekilde dua
edebilecegimiz konusunda ilk kuralimiz da,
ayni ilkeyi Tanrr’yla konusurken
uygulamaktir; Dua ettiginizde Tanrr’yi
dlsiiniin. Hatta bu, tapinmanin temel bir
pargasidir. Tapinmak, Tanri’'nin degerini

kabul etmektir.

ilk olarak, Tanri'nin iyi oldugunu anlayalm.
Tanri iyi oldugundan, bizleri acilardan 6zgr
kilmak ister. Tanri bizleri kutsamak, bizleri
mutlu ve saglikli kilmak, iyi ve yararli
yasamlar sirmemize yardim etmek ister.
Tanr’nin ne kadar iyi oldugunu disinmek,
bizleri Mezmur yazarinin su ilahisine

katiimaya ydneltir:

Mezmur 100



Ey bditiin diinya, Rab’be seving ¢igliklari
ylikseltin!

O’na neseyle kulluk edin, seving ezgileriyle
¢ikin huzuruna!

Bilin ki RAB Tanri’dir. Bizi yaratan O’dur,
biz de O’nunuz, O’nun halki, otlagin
koyunlariyiz.

Kapilarina slkranla, avlularina 6vglyle
girin! Siikredin O’na, adina évgdler sunun!
Clnki RAB iyidir Sevgisi sonsuzdur.

Sadakati kusaklar boyunca stirer.
TANRI Sizi SEVIYOR

Tanri sizleri ve beni seviyor. Sevgi O’'nun
dogasinda vardir. Baba Tanri, Oglu isa
Mesih’i dinyaya 1) bizlere kendi sevgisini

bildirmesi, 2) bu sevgiyi yasami ve bizler



icin 6limuyle géstermesi, 3) sonsuza dek
O’nunla birlikte olup O’nun sevgisinin tadini
cikartabilmemizi mimkin kilmasi icin

yollanmistir. isa sdyle dedi:

Yuhanna 3:16

“Tanri diinyayi o kadar ¢ok sevdi Ki, biricik
Oglunu verdi. Oyle ki, O’na iman edenlerin
higbiri mahvolmasin, hepsi sonsuz yasama

kavussun.”

Tanri iyi oldugundan, yaratmis oldugu
dinya i¢in bazi standartlar belirlemistir.
Kutsal Kitap’ta bize dogruyla yanlisi 6gretir
ve dogru seyler yapanlari édullendirip yanhs
seyler yapanlari cezalandirarak bizleri
yaptiklarimizdan 6tirt yargilamasi gerekir.

Ne yazik ki, hepimiz yanlis seyler yaptik ve



kendimizi kurtaracak bir ¢g6zim yoktu.

Dolayisiyla Tanri’'dan da uzak kaldik.

Ama bir yol vardir! Tanri bizleri o kadar ¢ok
sevdi ki, kendi Oglu isa Mesih’i bizim
yerimize 6lmek lizere yolladi. isa da bizleri
seviyor. O, bizim giinahlarimiz i¢in 8lmustir.
Bir giin. Baba Tanri’'nin yarattigi diinyadaki

her seyi dizeltmek icin yeniden gelecektir.

Yuhanna 10:10
“Bense insanlar yasama, bol yasama sahip

olsunlar diye geldim.”

Dua ederken Tanrr’nin bizi ne kadar ¢cok
sevdigini dusinursek, O’nu hognut etmek
isteriz. Yaptigimiz yanlislardan 6tart
Uzlliriz ve O’ndan bizi bagislayip dogru

olani yapmamiza yardim etmesini isteriz.



1.Yuhanna 1:9
“Ama glinahlarimizi itiraf edersek, giivenilir
ve adil olan Tanri, gtinahlarimizi bagislayip

bizi her kétllikten arindiracaktir.”
TANRI BiziMm BABAMIZ’DIR

isa’yl Kurtaricimiz olarak kabul ettigimizde,
Tanri bizim icin bir Baba olur. Tanri bizi
evlat edinmekten ¢ok daha fazlasini yapar.
icimizde yagamak lizere Kutsal Ruhu’nu
gonderir, bize yeni bir doga verir ve bizleri
kendi cocuklari yapar. isa bizlere, dua
ederken tipki kendisinin her zaman yaptigi
gibi, Tanr’'ya Baba diye hitap etmemizi
ogretir. Evrenin Yaraticisi’'na Baba diye
hitap edebilmenin ne demek oldugu

tizerinde diisiiniin! istedigimiz zaman O’na



yaklasip cennetteki Babamiz’dan her neye
ihtiyacimiz varsa isteyebiliriz. isa bizlere
Baba’ nin bizleri sevdigini ve bizlere
ihtiyacimiz olan seyleri vermek istedigini

soyler.

Yuhanna 16:27

“Baba’nin kendisi sizi seviyor.”

Matta 6:25-26

“Bu nedenle size sunu séyliyorum: ‘Ne
yiyip ne icecegiz?’ diye caniniz igin, ‘Ne
giyecegiz?’ diye bedeniniz igin
kaygilanmayin... Gbkte ugan kuslara bakin!
Ne eker, ne bicer, ne de ambarlarda
yiyecek biriktirirler. Goksel Babaniz yine de
onlari doyurur. Size onlardan ¢ok daha

degerli degil misiniz?”



Matta 7:11

“Sizler kéti ylirekli oldugunuz halde
gocuklariniza glizel armaganlar vermeyi
biliyorsaniz, gbklerdeki Babaniz’in,
kendisinden dileyenlere glizel armaganlar

verecegdi ¢ok daha kesin degil mi?”

Luka 11:9
“Ben size sunu séyleyeyim: Dileyin, size
verilecek; arayin, bulacaksiniz; kapiyi ¢alin,

size agilacaktir.”

Bize dusen sadece Tanrr’'dan ihtiyacimiz
olan geyi istemektir. Bu, duanin énemli bir
kismidir. Rabbimiz duamizi yanitlayacagina
s6z vermigtir. Tanri igin zor bir sey
istedigimizi distinerek korkmaniza gerek

yoktur. Tanri her seyi yapabilir! Bu yiizden,



Tanri'nin Babamiz oldugunu bilerek, dua

ederek O’ndan isteriz.

“DILEYIN, SiZE VERILECEKTIR” LISTESI
Luka 11:9

Sizin Gereksiniminiz - TANRI'NIN
YETERLILIGI

Sizin Zayifiginiz - TANRI'NIN GUCU

Sizin Basarisizliklariniz - TANRI'NIN
BAGISLAMASI

Sizin Yalnizh@iniz - TANRI'NIN SEVGISI
Sizin Bilgisizliginiz - TANRI'NIN BILGISI
Sizin Sorunlariniz - TANRI'NIN BILGELIGI

Sizin Hastaliginiz - TANRI’NIN
IYILESTIRMESI



Tanri'nin sizin igin neler yapabilecegini
gbzden gegirmek icin, “DILEYIN, SIZE
VERILECEKTIR’ listesini okuyun. Sonra
deftere bu ihtiyaglardan herhangi birini ya
da Babaniz’in karsilamasini istediginiz
herhangi bir 6zel ihtiyacinizi yazin. Bunlar
icin dua edin. Babaniz gereksinimlerinizi
karsiladik¢a, her gereksinimin yanina O’nun
duaniza yanit verdigi gtinin tarihini atin. Bu
defter Babaniz’in sizin igin yapmis oldugu

seyleri hatirlamaniza yardim edecektir.
TANRI HER SEYIi YAPABILIR

Tanri her seyi yapabilir, ¢cinkl sonsuzdur.
Yani higbir siniri yoktur. Tanri zamanla
sinirli degildir, her zaman var olmustur ve

her zaman var olacaktir; yani sonsuzdur.



Tanri gelecegi tipki gegmisi ve bugini
goérdagu gibi gorir, ¢linkl sonsuz bilgiye
sahiptir. Higbir sey — dusinceleriniz bile —

O’ndan sakli degildir.

Tanri bizleri, bizim kendimizi
anladigimizdan ¢ok daha iyi anlar ve bizim
icin en iyisinin ne oldugunu bilir. Duayla
Tanrr’'ya yaklasip O’ndan bize yol
g6stermesini istersek, O’nun sonsuz
bilgeligine, iyiligine ve sevgisine
glvenebiliriz. Tanr yarattigi her sey iyidir.
O’nun bizimle ilgilenecegini bilerek
yasamlarimizi O’na seving iginde teslim

edebiliriz.

Tanrr’'nin su 6zellikleri sonsuzdur:

* Varligi



* Bilgeligi
* Bilgisi
o lyiligi
* Glcu

* Sevgisi

Tanr’'nin glicli sonsuzdur — evreni
yaratmigtir ve onun devam etmesini saglar.
Doga kanunlari sadece Tanr’'nin diinya igin
belirlemis oldugu kaliplardir; Tanri bunlarla
sinirli degildir. Kendi amaglarina uygun
oldugu zamanlarda bunlari hizlandirip
yavaslatabilir. Buyruguyla bunlarin etkinligini
gegici olarak durdurabilir. Ornek olarak,
isa’nin yaptigi bir mucizeyi gosterebiliriz: isa
sadece bir tek s6ziyle ya da dokunusuyla,

hastalari iyilestirdi, olileri diriltti, kdrlerin



gbrmesini, sagirlarin isitmesini sagladi.
Sorunlarimizin higbir zaman Tanri igin
fazlasiyla blyuk oldugunu dislnerek

korkmamaliyiz!

Matta 19:26

“Tanri igin her sey mimkdindlir.”

Su buyuk gergekleri tekrarlayin:

* Tanri iyidir ve dualarimi yanitlamak
istiyor.

* Tanri glgliddr; simdi bana yardim
edebilir.

* Tanri her yerdedir; simdi benimle
birliktedir.

* Tanrr’nin bilgeligi sonsuzdur. Benim igin
en dogrusu neyse onu yapacaktir.

e Tanri benim Babam'dir. Benim



ihtiyaglarimi karsilamak istemektedir.
* Tanri beni seviyor; ben de O’nu

seviyorum.

Bu clmleleri tekrarladiginizda Tanri
hakkinda neler hissediyorsunuz? Her gin,
derin distinmek igin sessiz bir yer bulun ve
dua etmeden 6nce bu gercekleri tekrarlayin.
Bunu, dua ederken gergekten Tanrr’yi
dusinme aligkanligini edinene dek

surduardn.




